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Il servizio 
di fisioterapia 
Il nostro Team da più di 18 anni è aperto alla comunità di 
Casalmaggiore e dei paesi limitrofi prestando servizi di 
Riabilitazione di alta qualità attraverso l’aggiornamento 
continuo e utilizzando le metodologie più efficaci e 
all’avanguardia. 
Ci prendiamo cura di ogni paziente attraverso la 
disponibilità completa, sia per quanto riguarda la 
personalizzazione del trattamento sia per il tempo 
dedicato. 
Abbiamo esperienza nell’assistere persone che hanno 
subito lesioni personali, interventi chirurgici, lesioni sul 
lavoro o in ambito sportivo. 



Nel nostro Ambulatorio offriamo ogni varietà di trattamento specializzato, al fine di ottenere i migliori 
risultati possibili. 
Eseguiamo, a seconda delle necessità, sia trattamenti manuali che terapie fisiche, al lettino e/o a terra). 
Utilizziamo le metodiche più aggiornate e recenti al fine di recuperare la mobilità e restituire prontamente 
i nostri pazienti all’attività quotidiana, lavorativa e sportiva. 

Le nostre metodiche di trattamento 
prevedono un approccio scientifico 
caratterizzato da: 

Il trattamento

Accurata Raccolta Anamnestica

Esame fisico

Definizione di una Diagnosi
Fisioterapica

Trattamento personalizzato
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SIAMO SPECIALIZZATI NEL 
TRATTAMENTO DI: 

Lombalgia

Epicondilite e Tunnel Carpale

Mal di Testa e Dolore Cronico

Colpo di frusta

Disturbi Muscoloscheletrici

Spalla Congelata

Alluce Valgo

Patologie e Disturbi della Postura

Lesioni della Cuffia dei Rotatori

Dolore Muscolare e Contratture

Dolore Articolare di Spalla

Infortuni nello Sport

Lesioni di Piede e Caviglia

Infortuni sul Lavoro

Disturbi Neurologici

Disfunzioni Tempora-mandibolari

Disturbi Neurologici

Artrosi e Osteoporosi

Artrite e Disturbi Reumatici

Sindromi Neurologiche post-Ictus
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I NOSTRI SERVIZI INCLUDONO: 

Valutazione Fisioterapica

Riabilitazione Neuromuscolare

Mobilitazione del Sistema Nervoso

Ginnastica posturale

Terapia Manuale e Manipolativa

Massaggio

Kinesiterapia

Maitland

Linfodrenaggio Manuale e 
Bendaggio Complessivo

Metodo Sahrmann

Programmi di trattamento post-intervento

Elettroterapia/Ultrasuonoterapia/Magnetoreapia

Applicazione di Taping e Bendaggio Funzionale

Riabilitazione delle Emiplegie

Terapia Cranio Facciale

Shiatsu

Tuina



È una tecnica manuale che si esegue con 
pressioni del pollice e del palmo delle mani sui 
meridiani energetici che attraversano il nostro 
corpo. Affonda le sue radici nella Medicina 
Tradizionale Cinese secondo la quale corpo e 
psiche sono strettamente collegati. 
Attraverso tale tecnica si produce un 
riequilibrio energetico che stimola i processi di 
autoguarigione di cui il nostro corpo è capace 
e aiuta a correggere il perdurare di questi 
squilibri. 

La postura è il modo in cui il corpo si pone nei confronti 
degli stimoli del mondo esterno. Le alterazioni della postura 
sono frequenti e conducono a disturbi di molteplice natura. 
L’intervento della fisioterapia è finalizzato a modificare i 
disallineamenti e i vizi posturali attraverso l’educazione e 
l’esercizio, per risolvere i disturbi correlati. 

Lo shiatsu

La rieducazione dei disturbi 
del movimento e della postura
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La Terapia Manuale Ortopedica è una specializzazione della 
fisioterapia per il trattamento delle patologie neuro-muscolo-
scheletriche, basata sul ragionamento clinico, e che utilizza 
approcci di trattamento altamente specifici, che includono 
le tecniche manuali e gli esercizi terapeutici. La Terapia 
Manuale Ortopedica comprende, ed è guidata, dalle prove 
di efficacia cliniche scientifiche disponibili e dalla struttura 
biopsicosociale di ogni singolo paziente. 

La terapia manuale



Tutti conosciamo il potere di una carezza, di un abbraccio, di un 
massaggio. Perché rinunciare? Il massaggio è un atto di disponibilità di 
chi lo fa e un dono al ricevente. È un’esperienza che mette in comunione 
ed arricchisce reciprocamente due persone. 

Alleviamento delle tensioni muscolari ed articolari

Miglioramento del circolo sanguigno locale

Diminuzione dello stress e di tutti i suoi effetti psicofisici

Stimolazione del sistema linfatico con minor 
ritenzione idrica e maggior eliminazione delle tossine

MOLTI SONO I BENEFICI:

Rilassamento generale del corpo

Il massaggio

Eliminazione di blocchi bioenergetici ed emotivi
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